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A valaszadasra kihagyott pontozott rész szabadon bdvitheto.

A palyazatot benytjtd neve, cime:
Hévizgyorki Asszonykorus Népmiivészeti Egyesiilet, 2192 Hévizgyork, Szahara
utca 22.

1. A termék bemutatasa

1.1 Kérjiik, adja meg azt az elnevezést, amellyel a terméke értékesitésre kertil:

Hévizgyorki giirdos

1.2 Amennyiben ismert mas elnevezése is a terméknek, kérjiik, adja meg:

QGlirdos.

1.3 Kérjiik, huzza ala azt a régiét, ahol a terméket eldallitja:

a) Kozép-Magyarorszag (Budapest, Pest m.)
Eszak-Magyarorszag (Borsod-Abatj-Zemplén m., Heves m., Nograd m.)

b) Eszak-Alfold (Szabolcs-Szatmar-Bereg, Hajdu-Bihar, Jasz-Nagykun-Szolnok
m.)

c) Dél-Alfold (Bacs-Kiskun m., Békés m., Csongrad m.)

d) Kozép-Dunantil (Fejér m., Komarom-Esztergom m., Veszprém m.)

e) Nyugat-Dunantal (Gyér-Moson-Sopron m., Vas m., Zala m.)

f) Dél-Dunantul (Somogy m., Tolna m., Baranya m.)

1.4 A régios besorolason tul kérjiik, adja meg a megyét és a sziikebb tajegységet is,
ahol a terméket eldallitja:

Pest megye, Galga mente

1.5 Amennyiben ismeri, kérjik adja meg a termék egyéb magyarorszagi
eléfordulasat is:

Kizéarolag Hévizgyorkon fordul eld a termék, azonban egyre nagyobb népszertiségnek
orvend, hiszen a teleiilés hatdrain tul a Galga mente lakossdga szdmara is ismert,
illetve Pest megyében és orszagos rendezvényeken is egyre népszeriibb.
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1.6 Kérjiik, hiizza ala azt a termékcsoportot, amelybe az On terméke tartozik:

a) Gabonafélék, malomipari termékek

b) Friss vagy feldolgozott gylimolcs

c) Friss vagy feldolgozott z61dség, gomba

d) Husok, huskészitmények

e) Halaszati termékek

f) Olajok és zsirok

g) Tejtermékek

h) Siitéipari termékek

i) Edesipari termékek

J) Szaraztésztak

K) Cukraszati termékek

I) Italok®, beleértve a szorpoket

m) Fliszerndvények, gyogynovények, izesitok
n) Méz

0) Téjjelleghi ételek: levesek; porkolt, pasztor ételek; tésztafélék; egyéb

1.7 Kérjiik, adja meg termékének a termékcsoporton beliili altalanos besorolasat.
(Pl. siitéipari termék esetében , kaldcs,” vagy feldolgozott gyiimolcs esetében
. lekvar”. A termékek dltalanos besorolasat a HIR gytijtemény is tartalmazza.)

Kikészitett siitemények — Tekercsek — Rolo

1.8 Kérjiik, ismertesse a termék osszes Kkiilsé és belsé jellemzojét (Osszetétel,
felhasznalt alapanyagok, tomeg, forma, alak, szin, illat, iz, dllomany leirdsa
stb.):

A giirdos tésztajanak hozzavaloi (kb.70 db rolo elkészitéséhez): 10 db tojas sargaja, 10
evOkanal tejfol, 1 tojasnyi zsir, 1 csipet so, 2 pupozott kanal porcukor, biizafinomliszt
(annyi, amennyitdl puha tésztat kapunk.)

A giirdos toltelékének hozzavaldi: 15 tojasfehérje, 6dkg porcukor, 1 csipet so, 1
evOkanal citromlé, 2 csomag vanilidscukor.

A giirdos altalanos jellemzo6i: 1 dkg/glirdos stlyu, kb. 12cm hossza, 3 cm atmérdja,
édes tésztaju €s toltelékll tekercs (rolo). A rold sargas szinli, a toltelék fehér, a glirdos
illatdinak Osszhatdsa jellegzetesen édes siliteményre emlékeztetd. Markans, édes

* Kivéve a borokat és dsvanyvizeket, tovabbd a HIR gyiijteményben ,, mézes pdlinka”
elnevezéssel szereplo terméket, tekintettel arra, hogy ez utobbi elnevezés mar nem felel
meg a hatalyos jogszabalyi eldirdsoknak.

REGIOK
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izvilaggal rendelkezik a gilirdos, melynek roloja vékonyabb tésztabol all, mint a
habrolonal ismert, félkemény allagu, konnyen fogyaszthatd. A toltelék habtoltelék,
mely mellett a giirdosre szort porcukor ad tovabbi izt a tobbnyire sertészsirban kistitott
toltott rolonak.

1.9 Kérjik, adja meg a termék legfontosabb, a hasonld jellegli termékektdl
megkiilonboztetd, kiilonleges, egyedi jellemzoit, eltérd tulajdonsagait:

Elsé ranézésre szamos hasonldésagot mutat a habroléhoz, valamint a sajtos rolohoz
képest, azonban mind alapanyag, mind elkészités, igy izvilag tekintetében is teljes
eltérést mutat a formavildgon kiviil, melyek az aldbbiak: a gilirdost helyben készitett,
egyedi formatervezésii és megjelenésii giirddssiité vason készitik el. A tésztacsikok
feltekerése a kiirtdskalacshoz hasonlé modon és jelleggel torténik a 12 cm hosszi, 2cm
atmérdjii vashengerre, melybdl egyszerre harmat lehet siitni. A néhény perc alatt
kisiitott, félkemény allagu rolokba ezutan keriil bele a kiilon elkészitett édes toltelék,
majd a talalashoz utdlag porcukrot szornak a gilirdos tetejére. Ipari, nagylizemi
jelleggel emiatt nem készithetd, nagy odafigyelést igényld, kordbban az iinnepi
asztalra keriild stitemény volt Hévizgyorkon, mely ma is kizérolag a teleptilésen érhetd
el, illetve a telepiilés altal népszerisitésre keriill kozségi, megyei, orszagos ¢és
nemzetkozi rendezvényeken is.

1.10 Kérjiik, ismertesse a termék eldallitasanak fobb lépéseit a kovetkezok alapjan:

o feldolgozatlan termék esetéen a termék eloallitasara jellemzo termesztési vagy
tenyésztési modszereket, a betakaritasi, tovabbi kezelési és taroldsi modokat;

o feldolgozott termék esetén a felhasznalt alapanyagok listajat és mennyiségét, az
alapanyag felhasznalasanak kiilonleges modszereit (ha vannak), a feldolgozas
modjat, folyamatat, fazisait és annak mérheto paramétereit (pl. fozés, keverés,
melegités, hiités, ezek idotartama és hofoka stb.);

e tovabba a csomagolasi modokat (darabra, csoportonként, milyen kiilalakban,
csomagolo anyagban, szinben stb.).

1. A gilirdos tésztajanak készitése (nagy mennyiség, kb. 70 darab rold esetén): 10 db tojas
sargajat, 10 evOkanal tejfolt, egy tojasnyi zsirt, egy csipet sot, 2 pupozott kanal porcukrot
fakanallal jol 6sszekeveriink. Ehhez annyi lisztet (buizafinomliszt) adunk, hogy jol nytjthato,
puha tésztat kapjunk. Ebbdl a tésztdbol 6 kis gombocot gyurunk. Ezeket a gombocokat
lisztezett gyurotablan egyenként késfok vastagsagira kinytjtjuk (lehetdleg téglalap alakura).
Ezt a vékonyra nyujtott tésztat kb. 2 cm széles csikokra vagjuk. Ezutan Ugy tekerjiik a
stitévasra, hogy mindig fedje egy picit az egyik tekerés a masikat. Amikor végig értiink a
tekeréssel, alul jol 6sszenyomjuk a tésztat, hogy siités kdzben ne pattanjon le. Kisebb méretli



Palyazat a Hagyomanyok-izek-Régiok (HIR) védjegy hasznalati joganak elnyerésére
2. sz. melléklet

HIR_

) ]
TERMEKLEIRAS

8
HAGIOM

REGIOK

labasban, forrd zsirban, vagy olajban kisiitjiik (mindig csak egy gombodcot kell kinyuajtani, ha
kisiitottiik az egyiket, csak akkor nygjtsuk a kovetkezot).

2. A toltelék elkészitése: A 10 tojas fehérjéhez még hozzatessziik 5-6 tojas fehérjét. 1 tojas
fehérjéhez 6 dkg porcukrot keveriink, és az 6sszeshez 1 csipet sot, 1 evokanal citromlevet, 2
csomag vaniliascukrot tesziink. GOz folott kemény habot kell verni beldle (a cukrot ne
egyszerre tegyiik bele). Az igy kapott krémet kell beletolteni a kistitott rudakba (habzsakkal;
ha nincs, egy vastagabb nejlonzacsko6 sarkat is levaghatjuk, és azzal tolthetjiik meg a tésztat)
3. Talalasa: egymds mellé¢, vagy egymadsra pakolva, porcukorral megszorva talaljak,
fogyasztjak

4. Csomagolésa: csoportonként, kiilonféle formékban (egymdas mellé helyezve, egymadsra
piramisban pakolva) csomagoljak, leginkabb tanyéron, talcan, 4tlatszd6 csomagoléssal,
szalaggal megkotve.

1.11 Kérjiik, ismertesse a termék multbéli ¢s mai felhasznalasanak modjait! (Milyen
alkalmakra keszitették vagy készitik, mikor, hol és hogyan fogyasztottik vagy
fogyasztjak, hasznaltak vagy hasznaljak, illetve arusitjak)

Jeles napok, tinnepek alkalméval késziilt a giirdds, mely csaladi Osszejovetelek,
lakodalmak, keresztelOk jellegzetes siiteménye volt.

2. A termék torténete (Kérjiik, ismertesse a termék torténeti leirasat irodalmi és
helytorténeti adatokkal alatamasztva. Fontos, hogy kideriiljon az eloallitas helyéhez
kotodeés és a legalabb 50 éves tortenelmi mult. A leirasban térjen ki a termék
eléallitasara, valamint felhasznadldsara is. )

Helytorténeti és publikacios ismereteket 0sszegezve megallapithatd, hogy a giirdos a
masodik vilaghaborat kovetden, nagyjabol 70-75 évvel ezeldttig egészen biztosan
visszavezethetd, melyet szamos hévizgyorki lakos erdsitett meg interjuk alkalméval. A
telepiilésiinkon €16, 70 év folotti asszonyok elmondésa szerint még sziileiktdl tanultak
el Hévizgyorkon egységesen az ismeretlen indittatdsbol megjelend 10 silitemény
készitésének fortélyait.

Elddje a mas tajakon is ismert herdke (csorogefank) volt, melynek tésztaja megegyezik
a giirdos tésztajanak elkészitésével.

Toéth Gaborné Hajda Julianna (sz. 1944) még a valamikori helyi birotol kapott
giirdOssiitd vasat a hatvanas években, amely egy 12X2cm méretii, vékony lemezbdl
hazilag hajlitott csO €s ra van hegesztve egy 40 cm hosszu fém fogora. Erre tekerték ra
a 2-3 cm-es tésztacsikokat, majd siitotték ki zsirban. Mivel a heréke ugy finom, ha
nem hasznaljak hozzd a tojasfehérjét, az mindig kimaradt és egy helyi asszony
Otletébdl fakaddan késziilhetett beldle az €des hab (folverték cukorral a tojasfehérjét),
melyet a giirdos toltelékeként hasznalnak a mai napig.
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Az elmult 20-25 évben telepiilési rendezvények alkalméval rendszeresen jelen van a
glirdos, mint a kiilonleges alkalmakkor elérhetd helyi siitemény, elsésorban
reprezentativ jelleggel.

2.1. Irodalomjegyz¢k (kérjiik, adja meg a forrasokat pontos hivatkozassal.)

Fercsik Mihaly: Galgamenti izek — Galgavidéke AFESZ, Tura, 1985.

Fercsik Mihaly: Galgamenti izek (2. kiadas) — Fercsik Mihaly jogutodai, 2017.
Pest megye izei — Pest Megye Onkormanyzata, 2020.

Pest szine java — Dono Te Libro Kft, 2021.

Médiamegjelenés valosult meg 2019. szeptember 13-an, amikor a giirdos készités
hagyomanya keriilt dokumentalasra az Eletkor magazin altal:
https://www.youtube.com/watch?v=XY haie4-9wU

20219. szeptember 19-én a Csaladbarat miisor vendége volt a Hévizgyorki
Asszonykorus, ahol a helyi népdalok, illetve fennallasuk 50. évforduldja mellett a
giirdos, mint helyi, illetve az orszagban egyediilalld, jellegzetes siitemény bemutatasat
valositottak meg:

https://www.facebook.com/asszonykorus/posts/2418457361776574/

2.2. Amennyiben a terméke szerepel a HIR gyiijteményben, kérjiik, adja meg a pontos
oldalszamot.

Nem szerepel.

3. A termék népszeriisitése

3.1 Ismertesse, amennyiben 1étezik barmilyen barati tarsasag, egyesiilet vagy klub,
amely a termék népszersitésére alakult:

A Hévizgyorki Asszonykorus 1969-ben alakult, mely egyesiileti formaban 2010 6ta
népszerlisiti Hévizgyork kulturalis, népmiivészeti €s gasztrondmiai értékeit, €pitett és
szellemi Orokségeit. Mindezek részét képezi a telepiilés jellegzetes gasztrondmiai
értéke, a glirdos hazai és nemzetkdzi népszeriisitése is.

3.2 Ismertesse, amennyiben létezik fesztival, rendezvény vagy gasztronémiai
esemény a termék népszerisitésére:


https://www.youtube.com/watch?v=XYhaie4-9wU
https://www.facebook.com/asszonykorus/posts/2418457361776574/

Palyazat a Hagyomanyok-izek-Régiok (HIR) védjegy hasznalati joganak elnyerésére
2. sz. melléklet

HIR_

W
TERMEKLEIRAS

\
Ao

REGIOK

Két rendezvény van Hévizgyorkon, melyek a giirdos népszerlisitését céloztak meg.
2016 6ta a Hévizgyorki izek Udvara, mint tavaszi gasztrokulturalis rendezvény, illetve
2015 szeptembere Ota a Hévizgyorki Ertékek Napja, mint a helyi értékeket
népszerlisitd programnap nyujt lehetoséget helyi gasztronomiai értékiink, a giirdos
sz¢lesebb korben torténd bemutatasra. Ez utobbi 2022 szeptemberétdl Giirdos
Fesztival néven folytatédik, adva ezzel is nagyobb népszeriisitési lehetdséget
egyediilallo siiteményiinknek.

4. Gazdasagi adatok

4.1 Kérjik, adja meg az el6zé évre vonatkoztatva termelési adatokat! (Ha nincs
konyvelt adat, akkor elegendd a becsiilt érték 1S.)

Minden évben nagyjabdl 2000 db giirdos késziil a telepiilési rendezvények, protokoll
programok termékeként (becsiilt érték), melyek téritésmentesen hozzaférheték az
érdekl6ddk szamdéra. Mint protokoll ajandék, rendszeresen adomanyozésra keriil
Hévizgyork gasztrondmiai jellegzetessége, a giirdos, szamos egyéb kulturalis
orokségvédelmi kiadvanyunk mellett.

4.2 Amennyiben nem egyéni eldallitd, hanem csoport, kérjiik, hogy adja meg a
terméket eloallitok nevét, és cimét:

Hévizgyorki Asszonykorus Népmiivészeti Egyesiilet, 2192 Hévizgyork, Szahara u, 22.
4.3  Termelés és arusitas idészaka:

A termelés iddszaka: egész évben, rendezvényekhez, jeles napokhoz, programokhoz
igazodva.

4.4  Kérjiik, ismertesse a termék értékesitését az alabbi szempontok szerint!

4.4.1 Az arusitas helyszine (a telepiilés, ahol a terméket eldallitiak, vagy a megye,
megyék, a régio vagy régiok, vagy az orszag egész teriilete):

Arusitasa nem kezd3dott még el a giirdosnek. Beszerezhetd Hévizgyorkon, elézetes
egyeztetés utan, egész évben.

4.4.2 A termék értékesitése soran hasznalt f6 értékesitési csatornak (pl.: druhazlinc,
kisbolt, piac, kozvetlen értékesités hazhoz szallitassal stb.):
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Ertékesitési csatornaval nem rendelkezik a termék, mivel nem kereskedelmi célu
siitemény jelenleg. Népszeriisitési csatorna azonban szamos all rendelkezésiinkre, mint
pl: rendezvények, médiamegjelenések, telepiilési, megyei, orszagos rendezvények.

5. Rendelkezik-e iparjogvédelmi oltalommal?

(Pl. szabadalom, védjegy vagy foldrajzi arujelzé6. Nemzeti vagy unios foldrajzi
arujelzo-oltalom alatt allo vagy az irant benyujtott kérelemben szereplo termék esetén
a jelen termékleirast az oltalom irant benyujtott kérelem részét képezo termékleiras
szerint kell elkésziteni.)

a) Igen, lajstromszam/iigyszam:
b) Nem

c) Oltalom iranti kérelem folyamatban van. A kérelem targya:

6. A termék szerepel-e a magyar nemzeti értékekrdl és a hungarikumokrol szo6lod
2012. ¢évi XXX. torvényben nevesitett értéktarak valamelyikében? (telepiilési,
tajegységi, megyei, agazati értektar)

a.) lgen. Ertéktar(ak) megnevezése: Telepiilési Ertéktar, Hévizgyork
Pest Megyei Ertéktar — Pest megye izei - gasztrondmiai kiadvany (2020)

b.) Nem

Kelt, Hévizgyork, 2022. majus 05.

Palyaz6 aldirdsa



